CASO DE EXITO

EL SIMULADOR VERT EN EL CALASANZ
LANBIDE IKASTEGIA

El centro integrado de formacién profesional Calasanz Lanbide
Ikastegia, sito en Santurtzi (Vizcaya), se convierte en el primer
centro del Estado que instala el simulador derealidad virtual VERT

de Vertual en su versiéon Compact, gracias a la financiacion de la
Viceconsejeria de Formacion Profesional del Departamento de
Educacion del Gobierno Vasco en su convocatoria del afio 2021.
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Calasanz Lanbide lkastegia es una institucion educativa
reconocida y consolidada que escolariza alrededor de 1000
alumnos de Educacién Obligatoria y Formacion Profesional
(FP). Se trata de un centro referente que, ademas, desarrolla
metodologias innovadoras. En este contexto, es ahora el
primer centro del Estado que instala el simulador de realidad
virtual VERT de Vertual para la formacion de los estudiantes
del Ciclo de Técnico superior en radioterapia y dosimetria.
También el Ciclo de Técnico superior en imagen para el
diagnéstico y medicina nuclear podra beneficiarse de la
puesta en marcha de VERT.

Calasanz Lanbide lkastegia se convierte en el
primer centro del Estado que instala el simulador
de realidad virtual VERT para la ensefianza de
profesionales en radioterapia y dosimetria,
gracias a la financiacion del Departamento de
Educacion del Gobierno Vasco.

Calasanz Lanbide lkastegia ha obtenido la financiacién

de la convocatoria de subvenciones para adquisicién o
arrendamiento de magquinaria y/o equipamiento de la
Viceconsejeria de Formacién Profesional del Departamento
de Educacion del Gobierno Vasco de 2021.

El proyecto es una colaboracion con empresa, en la que
Aplicaciones Tecnoldgicas de la Fisica ha participado en el
proceso de redaccion y justificacién del mismo.

VERT: IMPORTANCIA DE LA FORMACION
DE LOS FUTUROS PROFESIONALES DE LA
RADIOTERAPIA

La adecuada formacion y educacion de los técnicos de
radioterapia es indispensable para muchas tareas criticas
de la puesta en marcha del tratamiento y de cada una de
sus fases. Los técnicos de radioterapia son responsables
del acompafiamiento al paciente, posicionamiento,
manejo de periféricos asociados a la terapia, calculo de

tratamientos, etc.

Ademas, durante los Ultimos afos se ha incrementado la
cantidad y complejidad de las técnicas de radioterapia y
de la tecnologia de aceleradores y periféricos. El control de
los sistemas de verificacion de calidad y de tratamiento a
menudo recae sobre los técnicos de radioterapia, junto con
los sistemas de adquisicion de imagen (rayos X, resonancia
magnética, etc.) empleados para guiar el tratamiento.

Por todo ello, la formacion de los técnicos de radioterapia
es de caracter teorico-practico. Por un lado, se necesitan
comprender conceptos abstractos como la interaccion de
la radiacion con la materia, la adquisicion y reconstruccion
de imagenes médicas (rayos X, MRI, TC, PET, etc)), y
conceptos de dosimetria fisica. Por otro lado, se requieren
un conjunto de conceptos clinicos como la inmovilizacion
de pacientes, la definicion de contornos tumorales,

anatomia, etc.
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El simulador de realidad virtual VERT de
Vertual Ltd. complementa la formacion

actual de los profesionales de la radioterapia,
mejorando su preparacion para las complejas y
cambiantes necesidades del sector.

El lugar mas conveniente para aprender estas habilidades
practicas es el entorno clinico. Sin embargo, en la actualidad
los servicios de radioterapia estan sobrecargados por el
altisimo numero de pacientes tratados en el acelerador. Por
otra parte, en la clinica no se permiten errores que pongan
en peligro al paciente o a los costosos equipos. Todo esto
tiene como consecuencia una limitacion en el nimero de
practicas de los estudiantes, pero también en el desarrollo de
las mismas que transcurren como una mera observacion de
los profesionales durante un tiempo reducido.

Mediante la incorporacion de simulacién virtual, la empresa
Vertual Ltd. pretende complementarlaformacién convencional
actual para mejorar la preparacion de los profesionales de
la radioterapia, entre ellos los técnicos, de acuerdo a las
necesidades complejas y cambiantes del sector.

VERT, SIMULADOR DE REALIDAD
VIRTUAL PARA LA ENSENANZA DE LA
RADIOTERAPIA

VERT es el primer y Unico simulador de realidad virtual para
la ensefianza de radioterapia. Esta herramienta educativa
consiste en hardware y software propio, con la capacidad
de simular con alto realismo el bunker de un acelerador,
utilizando datos clinicos anonimizados. De esta forma,
genera un espacio seguro e interactivo para el aprendizaje de
los futuros profesionales.

Diversos estudios publicados1-5 validan el uso de VERT en la
ensefianza de la radioterapia. VERT se considera un recurso
valioso en una amplia variedad de temas y actividades
(ensefianza de conceptos fisicos6, IGRT7, protones8,9, etc.).

El sistema VERT ya se encuentra instalado en mas de 30
paises del mundo en instituciones de primer nivel como el
National Health Service de Reino Unido, el prestigioso hospital
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MD Anderson o la clinica Mayo, a los que ahora se une el
Calasanz Lanbide lkastegia de Santurtzi (Vizcaya), primer
centro educativo del Estado que lo incorpora a la formacion
de los técnicos de radioterapia.

El simulador de realidad virtual VERT de
Vertual Ltd. complementa la formacion

actual de los profesionales de la radioterapia,
mejorando su preparacion para las complejas y
cambiantes necesidades del sector.

El formato Compact VERT incluye un conjunto de hardware
especifico y portatil con capacidad de generar la experiencia
de realidad virtual en cualquier lugar que reuna unas sencillas
especificaciones. Por medio de la proyeccién en pantalla,
la ejecucion del software y las gafas de realidad virtual, los
alumnos se introducen en una sala de tratamiento realista con
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elementos como el acelerador lineal, mesa de tratamiento,

accesorios de inmovilizacion y sistemas de adquisicion de
imagen (kV y MV). Se dispone de réplicas 3D interactivas de
los aceleradores de marcas y modelos mas populares del
mercado (Elekta, Varian), que permiten lainteraccion contodas
las partes moviles implicadas en el tratamiento (mordazas,
multildminas, colimadores, gantry, etc.). Asimismo, la mesa
de tratamiento cuenta con todos los componentes y grados
de libertad.

Compact VERT posibilita un amplio conjunto de actividades
formativas en un ambiente seguro, interactivo y realista.
Algunos ejemplos incluyen:

» Familiarizacion con las distintas partes del acelerador.
» Interiorizacion de la disposicion de elementos en la sala.

» Aprendizaje delos diversos posicionamientos del paciente
en la mesa junto con los accesorios de inmovilizacion.

» Visualizacion de estructuras anatémicas 3D.

» Visualizacion de imagenes médicas reales 3D. Fusion de
imagenes MRI, TC, PET.

» Reproduccion realista de distintas técnicas de tratamiento:
VMAT, IMRT, 3DCRT, electrones, etc.

» Visualizacion de conceptos tedricos complejos: distancia
fuente superficie, isocentro, etc.

» Simulacion de errores reales y visualizacion de suimpacto
en el tratamiento.

» Carga de planes de tratamiento con opcion de importacion
de los planes propios.

» Familiarizacion con los controles de calidad de maquinas
y periféricos.

* Visualizacion de mapas de dosis sobre el paciente.

Calasanz Lanbide lkastegia se coloca asi en la vanguardia
de la formacion integral en radioterapia. La herramienta
VERT se afiade al Ciclo de Técnico superior en radioterapia
y dosimetria, aungque también podra utilizarse en el Ciclo de
Técnico superior en imagen para el diagndstico y medicina
nuclear, y, en general, en otros modulos de FP del ambito
sanitario para la visualizacion de estructuras anatomicas
internas (Auxiliar de enfermeria, Laboratorio clinico vy
biomeédico, como ejemplos).

La modalidad Compact VERT facilita el traslado de este
simulador a otros centros de la region, ya sean de FP,
hospitales, clinicas privadas, etc. Su utilizacion puede
extenderse al desarrollo de cursos o actividades de formacion
complementaria, dentro del marco de la formacion a lo
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largo de la vida. Esto permite otros modos de docencia de

la radioterapia en sinergia con entidades como hospitales o
departamentos de radioterapia.

Si esta interesado en el simulador de realidad virtual para la
ensefianza de la radioterapia VERT, puede acceder aqui al

webinar bajo demanda o contactarnos en el siguiente enlace.

Mas informacion

e VERT, el simulador virtual para mejorar la ensefianza de

radioterapia.

e Elsimulador VERT aplicado en la educacién de pacientes

de radioterapia.

e Colaboracion de Vertual con Orfit: sistemas de inmo-
vilizacion en el simulador VERT.

e VERT Flex, una modalidad mas econdémica para la

ensefanza virtual de radioterapia en centros educativos.
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